
BijbelDe Geest van God in de Bijbel
V i j f t i g  s c h r i f t g e d e e lt e n  ov e r  d e  H e i l i g e  G e e s t

- I N L E I D I N G -

- B I J B E L V E R Z E N -

De opgegeven bijbelverzen komen in de eerste plaats uit de Herziene Groot Nieuws Bijbel, vanwege de grote helderheid van deze 
vertaling. Hier en daar worden ze ook weergegeven in de tekst van de NBG-vertaling. [ [

e laatste jaren heeft het Woord van God 
m’n ogen geopend voor een basiswaarheid 
in het christelijk geloof. God liet me het 
verschil zien tussen Vader, Zoon en Geest. 

In de praktijk van m’n leven met Jezus bleek het juist 
omgaan met de drie Personen van de godheid  
essentieel voor een vruchtbaar leven als christen.  
De Heer bepaalde me specifiek bij de taak die Zijn 
Geest heeft in het leven van een gelovige. Het werd me 
duidelijk dat het de Geest is die de prachtige woorden in 
de Bijbel omzet tot levensveranderende werkelijkheid. 

Omdat ik een sterk verlangen heb naar de echte  
aanwezigheid van God in mijn leven, besloot ik dit 
aspect van m’n christenleven meer aandacht te geven. 
De gevolgen waren onbeschrijflijk. M’n gebedsleven 
werd nieuw leven ingeblazen, het Woord werd veel 
levendiger en begrijpelijker, ik kreeg vrijmoedigheid om 
te getuigen, ik zag wonderen gebeuren als antwoord op 
m’n gebed, m’n relatie met m’n hemelse Vader  
werd intiemer en dieper, m’n leven werd vervuld met 
onafgebroken lofprijs, innerlijke wonden begonnen te 
genezen, er borrelde een heerlijke vreugde op in mijn 

hart, en boven alles begon ik God lief te hebben met 
een intensiteit die met niets te vergelijken valt.  
Kortom: de Geest van God bewerkte  
grote veranderingen in m’n dagelijks leven. 

Een ander, minder prettig gevolg was dat christenen  
uit de kerk die ik toen bezocht, zich van me afkeerden.  
Men zag me als iemand die van het rechte pad  
was afgeweken. Dat verbaasde me enorm, omdat de 
Geest van God juist degene is, die ons in de  
volle waarheid van Jezus brengt, zegt de Bijbel. 
Daaromp is de meest pijnlijke kritiek die ik soms  
naar het hoofd geslingerd krijg, is dat ik bezig ben  
met iets onbijbels. Deze opmerking is bizar, omdat  
het juist de Bijbel is die me deze krachtige dimensie  
van het christen-zijn heeft geopenbaard. 

Om aan te geven wat de Bijbel ons leert over de rol 
van de Geest in het leven van een christen, heb ik eens 
een vijftigtal bijbelverzen op een rijtje gezet. Ik hoop 
dat zij die kritisch staan tegenover de werking van de 
heilige Geest, door het lezen van deze schriftgedeelten 
antwoord zullen krijgen op hun vragen. 

D

Tijdperk van de Geest
De Bijbel leert dat we momenteel leven in een tijd die wordt aangeduid als 
orde, verbond oftwel bestel van de Geest. Dat betekent dat de Geest van 
God in deze tijd een enorm grote rol speelt in het heilsplan van God.

A ... 	we dienen God in de orde van de Geest (nieuwe staat des Geestes -NBG)
B ... 	om het nieuwe verbond te dienen, niet dat van de letter van de wet, 
	 maar dat van de Geest.

A • Romeinen 7 : 6 & 8 : 11

B • 2 Korintiërs 3 : 6, 8

Christen worden door de Geest
                      De Geest van God bewerkt de wedergeboorte en bevestigt 
in het hart van de gelovige het feit dat God hun hemelse Vader is.

A ...	 de Geest heeft u kinderen van God gemaakt en door die Geest roepen wij 
	 tot God:  Abba, Vader!
B ... 	En om te bewijzen dat u zijn kinderen bent, heeft God de Geest van zijn 
	 Zoon in ons hart gezonden en die Geest roept: ‘Vader, mijn Vader’.
C ... 	‘Niemand kan het koninkrijk van God binnenkomen, als hij niet geboren wordt
	 uit water en Geest’
D ... Hij heeft ons gered door het waterbad van de wedergeboorte en door de 	
	 vernieuwende kracht van de heilige Geest.

A • Romeinen 8 : 15

B • Galaten 4 : 6

C • Johannes 3 : 6

D • Titus 3 : 5



Bijbel Christen zijn door de Geest
            Het leven als christen is slechts mogelijk door de werking van de 
Geest. Hij bewerkt een verandering in ons karakter met als gevolg dat liefde, 
vreugde en vrede in ons leven zichtbaar worden. Hij wil ons leven leiden.

A ...	 we leven volgens de Geest van God ... wie zich laten leiden door de Geest, 	
	 zetten hun zinnen op wat de Geest wil ... allen die zich laten leiden door de 	
	 Geest van God, zijn kinderen van God (allen die door de Geest Gods geleid 	
	 worden, zijn zonen Gods - NBG)
B ... 	laat u in uw levenswandel leiden door de Geest ... Als we leven door de Geest, 
	 moeten we ook in het spoor van de Geest verdergaan.

A • Romeinen 8 : 4 - 14

B • Galaten 5 : 16 - 26

De Geest spreekt en stuwt ons
                  Als we ons leven laten leiden door de Geest, merken we dat 
Hij ons levenspad bepaalt. Hij kan ons zelfs in een bepaalde richting drijven. 
Ook spreekt Hij tot ons, om zijn wil bekend te maken.

A ...	 De Geest zei mij, dat ik zonder bezwaar te maken met mee moest gaan.	
     ... toen ze ... een dienst hielden ter ere van de Heer, sprak de heilige Geest: 	
	 ‘Maak Barnabas en Saulus vrij voor de taak waartoe Ik hen geroepen heb.’
B ...	 Zo werden Barnabas en Saulus uitgezonden door de heilige Geest.
   ...	De Geest drijft mij daarheen.

A • Handelingen 11 : 12 

      & 13 : 2

B • Handelingen 13 : 4 

      & 20 : 24

De Geest openbaart en onderwijst
                          Het Woord van God is geestelijke materie en we hebben 
de openbaring van de Geest nodig om het te begrijpen. De heilige Geest is 
als een onderwijzer die ons inzicht geeft in de diepten van Gods wijsheid. Hij 
zorgt ervoor dat we de betekenis van Jezus’ woorden kunnen vatten en toe-
passen in het leven van alledag. Hij opent de ogen en de oren van ons hart, 
zodat ons besef van wie God is en wie wij zijn in Hem, sterker wordt. 

A ...	 opdat de God van onze Heer Jezus Christus ... u geve de Geest van wijsheid 	
	 en openbaring om Hem recht te kennen (NBG)
   ...	 in deze tijd heeft hij het door de Geest aan zijn heilige apostelen en profeten 	
	 openbaar gemaakt.
B ...	 wanneer de Geest van de waarheid komt, zal hij jullie de weg wijzen naar de 	
	 volle waarheid. 
C ...	 Want zijn Geest onderricht u op elk gebied (zijn zalving onderricht u - NBG).
D ...	Maar ons heeft God het onthuld door de Geest. Want de Geest doorgrondt 	
	 alles, ook de diepste geheimen van God.

A • Efeziërs 1 : 17 & 3 : 5

B • Johannes 16 : 13

C • 1 Johannes 2 : 27

D • 1 Korintiërs 2 : 10 - 16

De Geest geeft bijzondere kracht
                          Een bekende eigenschap van de Geest van God, is dat Hij 
bijzondere kracht geeft. Dat kan variëren van enorme fysieke kracht, zoals het 
geval was bij Simson, tot kracht om buitengewone wonderen te doen, zoals 
bij Petrus, wiens schaduw zelfs mensen genas. Doorgaans is de kracht van de 
Geest echter minder spectaculair, hoewel zij die erdoor aangeraakt worden 
het zeker niet als minder formidabel ervaren. De kracht van de Geest is nodig 
om effectief het evangelie te verkondigen en om het koninkrijk van God tot 
een realiteit te maken. Gods kracht helpt ons om te geloven, te hopen, enz...

A ...	 Ik vraag God dat hij u door de Geest uit de rijkdom van zijn glorie de kracht 	
	 geeft om innerlijk sterk te zijn.
B ...	 Want het koninkrijk van God is geen zaak van woorden, maar van kracht.
C ...	 wanneer de heilige Geest over jullie komt, zul je kracht krijgen.
D ...	dat uw hoop op hem steeds groter wordt, door de kracht van de heilige Geest.
   ...	door machtige tekenen en wonderen en door de kracht van Gods Geest.
E ...	 De boodschap die ik u verkondigde, overtuigde niet door mijn geleerdheid, 	
	 maar bewees haar kracht door de Geest. 

A • Efeziërs 3 : 16

B • 1 Korintiërs 4 : 20

C • Handelingen 1 : 8

D • Romeinen 15 : 13, 19

E • 1 Korintiërs 2 : 4



De Geest stimuleert gebed
        Een hoofddoel van ons christen-zijn is het ontwikkelen van een nauwe, 
diepgaande relatie met God. Om ons daarbij te helpen, geeft Hij ons het 
gebed. De Bijbel maakt onderscheid tussen bidden met je geest (tongentaal) 
en bidden met je verstand (moedertaal). Het doel van gebed is om ons geloof 
op te bouwen, om dichter bij God te komen en om Gods hand te zien 
bewegen in ons leven en in de levens van mensen om ons heen.

A ...	 bewaart uzelf in de liefde Gods, door uzelf op te bouwen in uw allerheiligst 	
	 geloof en door te bidden in de heilige Geest (NBG).
B ... 	Bid ... geleid door de Geest (bij elke gelegenheid in de Geest - NBG)
C ...	 God is geest en wie Hem aanbidden, moeten aanbidden in geest 
	 en in waarheid (NBG)
D ...	 Ik zal bidden met mijn geest, maar ook bidden met mijn verstand (NBG)

A • Judas 20

B • Efeziërs 6 : 18

C • Johannes 4 : 24

D • 1 Korintiërs 14 : 15

Vuur van de Geest
Een opvallend aspect van Gods Geest is dat de Bijbel Hem soms vergelijkt 
met vuur. Johannes de doper zei dat Jezus de gelovigen zou dopen met heilige 
Geest en met vuur. Het vuur van de Geest maakt de gelovigen vurig voor 
Jezus. Daarnaast bewerkt het vrijmoedigheid om te getuigen met grote vurig-
heid. Bovendien veroorzaakt het een brandend verlangen om dichter bij God 
te komen en meer in Zijn Woord te lezen. Een ander, belangrijk aspect van het 
vuur van de Geest, is dat het zuivering brengt in het leven van de christen. Dat 
doet pijn, maar bewerkt heiliging, echtheid en een diep geluk.

A ...	 Hij zal u dopen met heilige Geest en met vuur.
B ... 	Doof het vuur van de Geest niet.
C ...	 Dien de Heer met een vurig hart.
D ...	 opdat de echtheid van uw geloof, ... dat door vuur beproefd wordt (NBG).
E ...	 en zeven vurige fakkels brandden voor de troon, dit zijn de zeven Geesten 	
	 Gods (NBG)

A • Mattheüs 3 : 11

B • 1 Tessalonicenzen 5 : 19

C • Romeinen 12 : 11

D • 1 Petrus 1 : 7

E • Openbaringen 4 : 5

Gaven van de Geest
Gods Geest schenkt ons geestelijke gaven. Gelovigen ontvangen verschillende 
gaven met slechts één doel: elkaar helpen om te groeien tot geestelijke vol-
wassenheid. Deze gaven kunnen onopvallend zijn (hulp verlenen) maar ook in 
het oog springen (genezen, wonderen). De Bijbel roept de gelovigen op naar 
de gave van profetie te streven, omdat profetie anderen opbouwt, bemoedigt 
en troost. Een omstreden gave in de westerse kerk is de gave van tongen. 
Nogal wat christenen hebben moeite met deze gave. Nochtans is het niets 
meer dan een gebedstaal, die de gelovige innerlijk sterkt. 
De vijand is doodsbang voor de gaven van de Geest, omdat ze hem ontmas-
keren (onderscheid), z’n werk tenietdoen (genezen), Gods grootheid laten 
zien (wonderen), inzicht geven in de waarheid (onderwijs), oplossing brengen 
in problemen (wijsheid), enz... Daarom zal de satan proberen ons ervan te 
weerhouden. Een belangrijke truc die hij daarvoor gebruikt is de leugen dat 
de gaven vandaag niet meer gelden voor de gemeente. Niets is minder waar. 
In deze tijd van toenemende geestelijke duisternis zijn de gaven van de Geest 
meer dan ooit nodig om de kerk sterker, zuiverder en gezonder te maken.

A ...	 Er zijn verschillende gaven, maar de Geest die ze uitdeelt, is één en dezelfde.
B ... 	door de gaven van de heilige Geest en een zuivere liefde.
C ...	 Daarom zeg ik je nogmaals het vuur aan te wakkeren van de gave die 
	 God je geschonken heeft toe ik je de handen oplegde.
D ...	Wij hebben nu gaven, onderscheiden naar de genade, die ons gegeven is.

A • 1 Korintiërs 12

B • 2 Korintiërs 6 : 6

C • 2 Timoteüs 1 : 6

D • Romeinen 12 : 6 - 8



Geest

Jezus en de Geest

kracht, liefde, wijsheid en moed

In de Bijbel zien we dat Jezus volledig afhankelijk was van de Geest van Zijn 
Vader. Dat is één van de meest ongrijpbare waarheden van Gods Woord: de 
volmaakte eenheid en toch duidelijke verscheidenheid van de drie godheden. 
Ik duid het voor mezelf altijd als volgt aan: de Vader zond Zijn Zoon, die met 
behulp van de Geest de wil van de Vader kon volbrengen op aarde. Voor ons als 
christenen geldt deze werkwijze ook: 
1) de Vader roept ons tot Zich; 
2) de Zoon opent voor ons de weg tot de Vader; 
3) de Geest helpt ons om op die weg te wandelen. 
Hoewel Jezus de zoon van God is, en volkomen gelijk is aan God Zelf, 
is Hij toch geheel afhankelijk van de Geest. 
Jezus werd verwekt door de Geest, Hij werd geleid door de Geest, Hij ontving 
kracht van de Geest en het is door de Geest dat Hij Zichzelf opofferde voor 
ons. Dat zijn geen verzinsels, maar waarheden die de Bijbel ons leert over hoe 
God (3 in 1) functioneert.

A ...	 ‘de heilige Geest zal over u komen’
B ... 	Hij bleef er veertig dagen, geleid door de Geest
   ...	 in de kracht van de Geest keerde Jezus terug
   ...	 De Geest van de Heer rust op Mij
C ...	 Johannes zag de Geest van God als een duif op Hem neerdalen
D ...	 Ik zal hem mijn Geest geven
   ... Het is dankzij de Geest van God dat ik de demonen uitdrijf
E ...	 die door de eeuwige Geest Zichzelf als een smetteloos offer aan God 		
	 gebracht heeft (NBG)
F ... 	Want Hij die God gezonden heeft, die spreekt de woorden Gods, 
	 want Hij geeft de Geest niet met mate (NBG)
G ...	 hoe God Jezus van Nazaret heeft gezalfd met de heilige Geest en met kracht

A • Lukas 1 : 35

B • Lukas 4 : 2, 14, 18

C • Mattheüs 3 : 17

D • Mattheüs 12 : 18, 28

E • Hebreeërs 9 : 14

F • Johannes 3 : 34

G • Handelingen 10 : 38

- B E S L U I T -

r valt nog veel meer te zeggen over de hei-
lige Geest. Dit zijn immers slechts een aantal 
teksten uit het Nieuwe Testament. 
In het Oude Testament staat nog heel wat 

meer informatie over de Geest van God. Het is dan 
ook verkeerd om als christen enkel en alleen over Jezus 
en de Vader te spreken. De Geest van God is van even-
groot belang. Het is zelfs zo dat het christenleven enkel  
mogelijk is dankzij de Geest, onze goddelijke Helper. 
Mijn ervaring leert trouwens dat, hoe meer ruimte ik 
geef aan Hem om mij te leiden en te vervullen, hoe 
groter Jezus wordt en hoe dichter ik bij de Vader kom. 
Hij is als een gids, die me bij de hand neemt en me tot 
vlak voor Gods troon brengt. 

Iemand zei eens tegen me: christen zijn zonder de Geest 
te laten werken, is als een zomervakantie zonder zon. 
Michael Green, een bekend evangelist en auteur van 
vele boeken, zei tijdens een evangelisatieconferentie in 

Marburg: “God heeft ons twee geschenken gegeven: Jezus 
en de Geest. De meeste christenen aanvaarden enkel het 
eerste geschenk. Toch heb je het tweede geschenk nodig 
om ten volle van het eerste te kunnen genieten.” 

De centrale plaats van Gods Geest in de Bijbel wordt 
wel erg duidelijk wanneer we kijken naar het eerste 
en het laatste vers van de Bijbel. De Bijbel begint met 
de heilige Geest (...en de Geest Gods zweefde over 
de wateren) en eindigt met Hem (...En de Geest en de 
bruid zeggen: Kom!). 

Ik geloof dat ons land er anders zou uitzien als de 
christenen zich meer door de Geest zouden laten 
leiden, en minder door hun eigen redeneringen. Hij is 
gekomen om ons te zalven met kracht, liefde, wijsheid 
en moed om het goede nieuws van Jezus Christus uit 
te dragen. Dat is wat we nodig hebben.

David Sörensen

E


